
 

 

Kursausschreibung 

M.U.N.D.T. 

Das Therapiekonzept M.U.N.D.T der Logopädin Petra Krätsch-Sievert zeigt einen durch Praxisevidenz 

nachgewiesen wirksamen Weg zur Diagnostik und Therapie orofazialer Dysfunktionen bei Kindern 

(ab 9 Jahren), Jugendlichen und Erwachsenen, die sich i.d.R. in einer kieferorthopädischen Behand-

lung befinden.  

M.U.N.D.T ist ein seit 2013 bewährtes Konzept, das aus der Praxis für die Praxis entwickelt wurde. 

Dabei basiert M.U.N.D.T auf einer neuen Hypothese wie die Behandlung einer OFD erfolgreich gelin-

gen kann. Die Hypothese widerlegt die tradierte Annahme, dass eine schwache Muskulatur die Ursa-

che für eine orofaziale Dysfunktion ist. 

M.U.N.D.T zeigt, dass der Prozess des Umlernens von Bewegungs- und Lagerungsschemata der Kern 

ist, um eine orofaziale Dysfunktion nachhaltig zu beheben. 

Um das zu erreichen, widmet sich M.U.N.D.T ebenso intensiv dem Abbau von Habits wie auch dem 

Transfer des Erlernten in den Alltag des Patienten. 

M.U.N.D.T ist zielorientiert  und es wird auf das zeitintensive Trainieren mundmotorischer Übungen 

komplett verzichtet. 

Das Seminar zeigt sehr anschaulich wie M.U.N.D.T funktioniert und gibt den Teilnehmer*innen die 

Gelegenheit, alle Elemente der Therapie sowie Anamnese und Diagnostik, Zungenruhelagerung, 

Schlucken, Abbau von Habits und Habitualisierung kennenzulernen und ausführlich selbst zu erfah-

ren. 

 

Leitung: Petra Krätsch-Sievert, Logopädin 

Daten: Do, 23.10.2025  10:00 – 17:00 Uhr (+1h bei mehr als 15 TN) 

Fr, 24.10.2025  09:00 – 15:30 (+1h bei mehr als 15 TN) 

Ort: Café Sowieso, Wesemlinrain 3a, Luzern 

Teilnehmerzahl: max. 24 Teilnehmende 

Kosten: Bei 12 Teilnehmenden Fr. 295.00 

Bei 20 Teilnehmenden Fr. 200.00 
 Die Kurskosten variieren je nach Anzahl der Teilnehmenden. 

 Für Nicht-Mitglieder erhöhen sich die Kosten um 50.- pro Kurstag. 

 Bei einer Abmeldung nach Anmeldeschluss muss Ersatz gestellt oder das Kursgeld übernommen werden. 

 
 

Anmeldung bis 23.09.2025 mit dem Online-Anmeldeformular über www.logopaedieluzern.ch 
 
 

Am 6. und 7. September 2024 findet das erste OFD-Symposium in Frankfurt am Main statt. Alle In-

formationen unter www.ofd-symposium.com 

http://www.logopaedieluzern.ch/
http://www.ofd-symposium.com/

